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दालों और फलियों के  नाम

मसूर दाल साबुत मसूर चना दाल चना

छोले

काला राजमालाल राजमा

अरहरहरे चनेभुना चना

मूंग मूंग दाल

मटर सफे द मटर काली दाल

मोठबाकलासोयाबीनलोबिया

उड़द दाल

Lentil (Pink) Lentil (Brown) Bengal Gram Black Chickpeas

White Chickpea

Black Kidney BeansRed Kidney Beans

Pigeon PeasGreen ChickpeasRoasted Bengal Gram

Green Gram Green Gram Split

Green Peas White Peas Black Gram

Moth BeansField BeansSoybeanBlack Eyed Beans

Black Gram (Split)


